
  Secção de Educação Física e de Desporto   

I Torneio de Golfe para alunos 

31-03-2017 às 14:30h 

Regulamento 

 

 

1. O torneio realizar-se-á no campo Fernão do Pó Golfe Garden; 

2. As inscrições são abertas a todos os alunos da Escola (5º ao 12º anos) que tenham tido 

contacto anterior com a modalidade nas aulas de Educação Física e/ou nos treinos do Projeto de 

Golfe na Escola, no referido campo; 

3.- O torneio será disputado entre os discentes de cada escalão/género; 

4.- Escalões: 

Inf. A – 2006, 

2007 e 2008 

Inf. B – 2004 e 

2005 

Inic. – 2002 e 

2003 

Juv. – 1999, 2000 

e 2001 

Jun. – 1998 e 

anteriores 

 

5.- Regras de jogo: 

5.1.- A modalidade de competição será por Strok play (competição por pancadas); 

5.2- A competição comporta apenas uma única volta ao campo com 5 buracos; 

5.3- Utilização máxima de 2 tacos por jogador: Sand Wedge e Putter; 

5.4- O ponto de partida para cada buraco será atrás ou ao lado das marcas amarelas (mens) e 

vermelhas (ladies); 

5.5- Utilização do tee só na 1ª pancada de cada buraco; 

5.6- No percurso, se uma bola ficar perdida ou fora dos limites, tem que jogar outra bola, do local 

da última tacada e com uma pancada de penalização; 



5.7- No percurso, se uma bola ficar num ponto/local não jogável, deve ser levantada, limpa e 

deixada cair tão perto quanto possível do ponto onde se encontrava, mas nunca mais perto do 

buraco e com uma pancada de penalização; 

5.8- Em jogo, se a bola for tocada e/ou movida acidentalmente, pelo próprio, é acrescentada uma 

pancada de penalização e recolocada no local; 

5.9- Em jogo, se a bola for tocada e/ou movida por outrem deve ser colocada no local sem 

penalização; 

5.10- Se a bola estiver num local do green que interfira com a trajectória da bola de outro jogador 

deve ser retirada e marcado o local da mesma; 

6.- A classificação será feita com base no número de pancadas efectuadas por cada jogador, no 

conjunto dos 5 buracos (do menor para o maior número), em cada escalão/sexo,  

7.- Em caso de empate, far-se-á, entre os respetivos jogadores, o desempate na modalidade de 

competição por Match play, no buraco 3 e/ou 5; 

8.- Os prémios a atribuir serão troféus/medalhas para os três primeiros lugares de cada 

Escalão/sexo e Diplomas a todos os participantes. Serão entregues na Gala do DE. 

9.- Não serão tolerados quaisquer comportamentos antidesportivos, os quais levarão à imediata 

desclassificação do(s) respetivo(s) participante(s)/aluno(s); 

10- Quaisquer casos que surjam durante o torneio e que estejam omissos neste regulamento serão 

decididos pelos professores responsáveis. 

 

 

 

 

 

 

 

 


